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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

DESSERT

it ]
o %

SJENU

Ecole Anne Leroy - Bégard

Semaine du 04/09 au 10/09

Paté de campagne

Tranche de pasteque

Tomate vinaigrette

Salade de pates au
jambon

Boulettes de boeuf

au lait

Cordon bleu Pates carbonara Filet de poulet
ketchup / mayo
. Pommes de terre . .
Riz . Pennes rigate Boulgour aux épices
salardaises
) ) Mousse au chocolat . . . .
Fruit frais Fruit frais Chou a la vanille




Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans
votre restaurant sont 100% francaises.

Producteurs locaux

* Boulangerie

* Creme dessert : "Ty Lipous" a Mousteru

* Les pommes: Verger Saint Maurice, Guingamp

* Lait 100% breton: So Breizh (Sovéfrais, Ploudaniel-29) * Frites : "Ti'Patate" *
Pommes de terre : Le Gouessant

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur,

(LTC&EMIAM!

,k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : B4EOP1

ou si des impératifs de service l'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !



-

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD

ET GARNITURES

DESSERT

DIENU

Ecole Anne Leroy - Bégard

Semaine du 11/09 au 17/09

. Lamelles de Mousse de foie &
Melon Salade de riz au thon .
concombre cornichon
Croustillant au Paupiette de veau . . .
m P . Filet de lieu Pizza
fromage braisée
Brocolis Potatoes Farfalles Salade verte
Liégeois a la vanille Fruit frais Beignet au chocolat Fruit frais




Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans
votre restaurant sont 100% francaises.

Producteurs locaux

* Boulangerie

* Creme dessert : "Ty Lipous" a Mousteru

* Les pommes: Verger Saint Maurice, Guingamp

* Lait 100% breton: So Breizh (Sovéfrais, Ploudaniel-29) * Frites : "Ti'Patate" *
Pommes de terre : Le Gouessant

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur,

(LTC&EMIAM!

,k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : B4EOP1

ou si des impératifs de service l'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !
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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

DESSERT

it ]
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SJENU

Ecole Anne Leroy - Bégard

Semaine du 18/09 au 24/09

Cervelas vinaigrette

Carottes rapées

Tomate vinaigrette

Salade de pommes
de terre

Escalope de dinde

Paupiette de veau

Friand au fromage

Nems de volaille

viennoise
Pommes de terre .
Boulgour . Salade verte Spaghettis
salardaises
Creme a la vanille Fruit frais Fruit frais Donut's




Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans
votre restaurant sont 100% francaises.

Producteurs locaux

* Boulangerie

* Creme dessert : "Ty Lipous" a Mousteru

* Les pommes: Verger Saint Maurice, Guingamp

* Lait 100% breton: So Breizh (Sovéfrais, Ploudaniel-29) * Frites : "Ti'Patate" *
Pommes de terre : Le Gouessant

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur,

(LTC&EMIAM!

,k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : B4EOP1

ou si des impératifs de service l'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !



Ecole Anne Leroy - Bégard

|
AJENU

Concombre

HORS D'CEUVRE Rillettes Pasteque i Salade de riz
ciboulette

-

Pates sauce
Colin meuniere Aiguillettes de poulet napolitaine & m Chipolata
emmental rapé

PLAT CHAUD

Riz Potatoes Pennes Blé

ET GARNITURES

DESSERT Yaourt aromatisé Fruit frais Crépe au sucre Fruit frais




Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans
votre restaurant sont 100% francaises.

Producteurs locaux

* Boulangerie

* Creme dessert : "Ty Lipous" a Mousteru

* Les pommes: Verger Saint Maurice, Guingamp

* Lait 100% breton: So Breizh (Sovéfrais, Ploudaniel-29) * Frites : "Ti'Patate" *
Pommes de terre : Le Gouessant

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur,

(LTC&EMIAM!

,k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : B4EOP1

ou si des impératifs de service l'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !



Ecole Anne Leroy - Bégard

|
AJENU

HORS D'CEUVRE Betteraves Salade de pates Melon Duo de saucissons

-

Nugget's de poulet Steak haché de beeuf Dos de colin sauce Sauté de porc
beurre blanc

PLAT CHAUD ) Pommes de terre

Riz Semoule Boulgour

ET GARNITURES salardaises

DESSERT Créme au caramel Fruit frais Eclair au chocolat Fruit frais




Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans
votre restaurant sont 100% francaises.

Producteurs locaux

* Boulangerie

* Creme dessert : "Ty Lipous" a Mousteru

* Les pommes: Verger Saint Maurice, Guingamp

* Lait 100% breton: So Breizh (Sovéfrais, Ploudaniel-29) * Frites : "Ti'Patate" *
Pommes de terre : Le Gouessant

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur,

(LTC&EMIAM!

,k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : B4EOP1

ou si des impératifs de service l'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !



Ecole Anne Leroy - Bégard

Al
@deNU

HORS D'CEUVRE Carottes rapées Saucisson a |'ail Piemontaise m

végétarienne

-

Beignets de calamars Haut de cuisse REPAS ANIMATION Nems de légumes m

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Blé Potatoes Riz

Liégois vanille &
caramel

DESSERT

Fruit frais Fruit frais




Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans
votre restaurant sont 100% francaises.

Producteurs locaux

* Boulangerie

* Creme dessert : "Ty Lipous" a Mousteru

* Les pommes: Verger Saint Maurice, Guingamp

* Lait 100% breton: So Breizh (Sovéfrais, Ploudaniel-29) * Frites : "Ti'Patate" *
Pommes de terre : Le Gouessant

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur,

(LTC&EMIAM!

,k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : B4EOP1

ou si des impératifs de service l'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !
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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD

ET GARNITURES

DESSERT

aJENU
I BT TR T

Ecole Anne Leroy - Bégard

Semaine du 16/10 au 22/10

Salami

Tomates

Crépe au fromage

Céleri rémoulade

Viennoise

Blé aux petits
légumes

Boulettes de soja et
basilic

Pommes de terre
salardaises

Aiguillettes de poulet

Purée de pommes de
terre

Pizza

Salade verte

Mousse au chocolat

Fruit frais

Fruit frais

Muffin au chocolat




Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans
votre restaurant sont 100% francaises.

Producteurs locaux

* Boulangerie

* Creme dessert : "Ty Lipous" a Mousteru

* Les pommes: Verger Saint Maurice, Guingamp

* Lait 100% breton: So Breizh (Sovéfrais, Ploudaniel-29) * Frites : "Ti'Patate" *
Pommes de terre : Le Gouessant

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur,

(LTC&EMIAM!

,k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : B4EOP1

ou si des impératifs de service l'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !



